
Die Internationalen Wochen gegen Rassismus 
sind bundesweite Aktionswochen der Solidarität 
mit den Gegner*innen sowie Opfern von Rassis-
mus. Sie finden jährlich rund um den 21. März, den 
„Internationalen Tag gegen Rassismus“, statt. In 
diesem Jahr stehen sie unter dem Motto  
„Menschenrechte für alle!“. 

Die Bezirksversammlung Wandsbek möchte 
zur Stärkung einer gemeinsamen Haltung für 
Respekt, Vielfalt und ein gewaltfreies Miteinander 
beitragen und ein Zeichen gegen Rassismus und 
Diskriminierung setzen. Daher wurden zur Durch-
führung von Projekten und Maßnahmen im Rah-
men der Internationalen Wochen gegen Rassismus 
Wandsbek Mittel aus dem Aktions- und Initiativ-
fonds der Lokalen Partnerschaften für Demokra-
tie Wandsbek im Rahmen des Bundesprogramms 
Demokratie leben! zur Verfügung gestellt. 

Auf die Ausschreibung haben sich eine Reihe von
Träger*innen beworben. Es ist der Wandsbeker 
Zivilgesellschaft auch in diesem Jahr gelungen,  
ein vielfältiges Programm für die Aktionswochen 
vom 11. bis 24. März zu gestalten. Sie sind herzlich 
eingeladen, daran teilzunehmen.

Internationale Wochen  
gegen Rassismus Wandsbek
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Aktuelle Informationen 

         @lopa_wandsbek

Um die Veranstaltungen möglichst barrierefrei zu gestalten, 
bitten wir um frühzeitige Anmeldung bei Bedarf an Gebärden-
sprach-Dolmetscher*innen oder anderen Assistenzbedarfen 
unter: demokratie-leben-wandsbek@lawaetz.de 11.-24.03.2024

Internationale Wochen  
gegen Rassismus Wandsbek

LESUNGEN, KONZERTE, WORKSHOPS, 
VORTRÄGE UND AKTIONEN GEGEN 
DISKRIMINIERUNG UND RASSISMUS

Menschen-
rechte  
für alle!

#IWgRWandsbek

das Mobile Beratungsteam gegen Rechts- 
extremismus Hamburg (MBT) informiert,  
berät und unterstützt Einzelpersonen, 
Organisationen und Institutionen in der 

Auseinandersetzung mit (extrem) rechten, rassistischen und 
antisemitischen Vorfällen. Das MBT unterstützt Bündnisse, 
sich gegen Ideologien der Ungleichwertigkeit zu positionie-
ren, vermittelt juristische Expertise. 

Tel.: 040 284016-202
mbt@hamburg.arbeitundleben.de 

Kurswechsel begleitet und unterstützt 
Menschen mit (extrem) rechten Einstel-
lungsmustern und Sympathien für die 
(extrem) rechte Szene bei Distanzierung 

und Ausstieg. Mit diesem Ziel berät Kurswechsel in allen 
persönlichen, sozialen und beruflichen Fragen und begleitet 
insbesondere die ideologische Distanzierung. 

Tel.: 0800 565 780 056
ausstieg@kurswechsel-hamburg.de 

empower arbeitet im Kontext rechter Ge-
walt, wird bei rassistischen oder antisemi-
tischen Übergriffen aktiv und unterstützt 
Betroffene, Angehörige sowie Zeug*innen 

eines Angriffs oder einer Bedrohung. Neben Beratung und 
emotionaler Unterstützung gibt empower u.a. Hinweise zu 
juristischen Möglichkeiten, Begleitung zu Behörden, Polizei 
und Gericht, Vermittlung von therapeutischen Angeboten.

Tel.: 040 284016-67
empower@hamburg.arbeitundleben.de 

amira berät Menschen, die aufgrund ihrer 
 (ggf. auch nur zugeschriebenen) Herkunft, 
Religion oder Sprache Diskriminierung 
erleben oder erlebt haben. amira begleitet 

und moderiert Vermittlungsgespräche, hilft bei der Einlei-
tung von Beschwerden oder rechtlichen Schritten und kann 
in Kooperation mit Rechtsanwält*innen eine Klage nach dem 
Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz unterstützen.

Tel.: 040 / 39 84 26 – 0 
info@basisundwoge.de

Folgende Projekte bieten kostenlose anonyme,  
klienten- und bedarfsorientierte Beratung,  
Begleitung und Fortbildung an:

https://www.hamburg.de/wandsbek/lokale-partnerschaften-fuer-demokratie
https://www.hamburg.de/wandsbek/lokale-partnerschaften-fuer-demokratie
https://www.instagram.com/lopa_wandsbek/
mailto:demokratie-leben-wandsbek@lawaetz.de
https://hamburg.arbeitundleben.de/mbt
https://hamburg.arbeitundleben.de/mbt
https://hamburg.arbeitundleben.de/mbt
https://kurswechsel-hamburg.de
https://kurswechsel-hamburg.de
https://hamburg.arbeitundleben.de/empower
https://hamburg.arbeitundleben.de/empower
https://www.verikom.de/projekte/abgeschlossene-projekte/amira-antidiskriminierungsberatung/
https://www.verikom.de/projekte/abgeschlossene-projekte/amira-antidiskriminierungsberatung/


 16.3. Grafitti gegen Rassismus 

PROGRAMM
Soweit nicht anders angegeben sind alle Veranstaltungen  
kostenlos und ohne Voranmeldung.

Ausstellungseröffnung  Steilshoop Moschee

Menschenrechte für alle: Antimuslimischer Rassismus
Im Beisein der Jugendlichen eröffnet Bezirksamtsleiter Thomas 
Ritzenhoff die Ausstellung im Bezirksamt Wandsbek. 

 6.3., 17:30 Uhr 
Bezirksamt Wandsbek | Schloßstraße 60
Kontakt: Koordinierungsstelle@schura-hamburg.de

Ausstellung  Steilshooper Moschee + Projekt-Koordinierungsstelle 
der Schura + wirsprechenfotografisch e.V.  + QualiMoVe

Menschenrechte für alle: Antimuslimischer Rassismus  
Muslimische Jugendliche aus Steilshoop stellen ihre Fotos aus, 
die sie im Rahmen eines Foto-Workshops aufgenommen haben. 

 4.-29.3.,  Mo-Fr 7-19 Uhr 
Bezirksamt Wandsbek (2. OG) | Schloßstraße 60
Kontakt: Koordinierungsstelle@schura-hamburg.de

Workshop  OMAS GEGEN RECHTS Alstertal/Walddörfer

Stammtischkämpfer*innen Ausbildung
Es werden Strategien vermittelt, mit denen man sich mit dem 
Gegenüber streiten kann, ohne das Gespräch abzubrechen. 

 7.3., 17 Uhr und 21.3., 17 Uhr 

Begegnungsstätte Bergstedt | Bergstedter Chaussee 203
Anmeldung bitte per Mail: v.maumau@gmail.com

Workshop  Schule Wielandstraße, Spiel dich stark GbR

Spiel dich stark
Wir wollen mit den Kindern der ersten Klassen das Projekt  
„Menschenrechte für alle: Eine Reise zur Resilienz“ durchlaufen. 

 11.-15.3., Mo-Fr 8-13 Uhr 

Schule Wielandstraße | Wielandstraße 9
Anmeldung bitte per Mail: ayten.teke@bsb.hamburg.de

Ausstellung  Poppenbüttel Hilft e. V., OHLE-Begegnungshaus

Fotoausstellung: Wir sind Poppenbüttel
Mit Fotos erzählen Schüler*innen ihre Geschichte, wie sie nach 
Poppenbüttel kamen und welche Pläne sie haben. 

 11.-17.3., täglich 12-18 Uhr 

OHLE-CVJM Begegnungshaus | Ohlendiekshöhe 24 a
Kontakt: kultur@poppenbuettel-hilft.de

Workshop für Kinder und Eltern  Kita Lucky Kids

Menschenrechte für alle: Eine Reise zur Resilienz 
Kindern ein Verständnis für Menschenrechte vermitteln und ihre 
Resilienz stärken, damit sie Grenzen setzen können. 
 11.3., 19 Uhr; 12./15./23.3. 9-10 Uhr und 11-12 Uhr 

Kita Lucky Kids | Pezolddamm 23
Anmeldung bitte vorab unter: hello@kitaluckykids.de

Lesung + Gespräch  Hamburger Öffentliche Bücherhallen

„Aber wo kommst Du eigentlich her?“
Thema Alltagsdiskriminierung: Lucia Zamolo wird aus ihrem  
Jugendbuch „Jeden Tag Spaghetti“ lesen. 

 11.3., 12 Uhr 
Bücherhalle Wandsbek | Wandsbeker Allee 64
Anmeldung + Kontakt unter: wandsbek@buecherhallen.de oder 
Tel.: 040 686332

Podiumsdiskussion, Vortrag, Diskussion,  CARL:A BLEIBT AKTIV! 
Performance, Begegnung  

Themenabend für Vielfalt, Toleranz & Demokratie 
Nachmittag: Erfahrungsbericht mit Publikumsbeteiligung 
Abend: Veranstaltung mit Redner:innen, Musik, Diskussion &  
Vernetzung 

 13.3., 19 Uhr 
Carl-von-Ossietzky Gymnasium | Müssenredder 59
Kontakt: mail@thorsten-visbal.de

Theaterstück  
Kulturzentrum Wandsbek e.V.

Stimmen der Sprachlosen – nie wieder
In der Präsentation von Schüler*innen des Matthias-Claudius-
Gymnasiums steht die Doppelmoral politischer Akteure im Fokus.

 14.3., 19 Uhr  Spenden erwünscht

Kulturschloss Wandsbek | Königsreihe 4
Reservierung + Kontakt: hansch@kulturschloss-wandsbek.de

Performance  Erziehungshilfe e.V.

Anti-Rassismus-Tag im Haus am See
Einweihung der Anti-Rassismusbank mit Improvisationstheater. 
Dazu Kurzfilme, Bastelangebote, internationale Speisen. 

 14.3., 15-18 Uhr 

Haus am See Hohenhorst | Schöneberger Str. 44
Kontakt: braun@erziehungshilfe-hamburg.de

Angebot für Kinder  GM Jugendhilfe

Kommt und lasst euch verzaubern:  
Friedensmärchen aus aller Welt
Eine Märchenerzählerin präsentiert Geschichten zum Thema 
Frieden und friedvolles Zusammenleben aus anderen Kulturen. 
Für kleine Zuhörer*innen ab 4 Jahre mit ihren großen Begleitern.

 15.3., 15 Uhr 

Kinderfreundlicher Raum in der Wohnunterkunft am Stadtrand   
Am Stadtrand 35-37, 4 Stock
Kontakt unter: a.gurok@grosstadt-mission.de, Tel.: 015222837150

Konzert  Poppenbüttel Hilft e. V., OHLE-Begegnungshaus

Rap against Racism
Konzert mit den Rapfugees. 

 15.3., 19:30 Uhr  Eintritt frei - Spenden erwünscht

OHLE-CVJM Begegnungshaus | Ohlendiekshöhe 24 a
Kontakt: kultur@poppenbuettel-hilft.de

Workshop ab 13 Jahre Nordstern + Straßensozialarbeit Wandsbek-Kern

Graffiti gegen Rassismus
In einem Workshop reden wir über rassistische Diskriminie-
rungen und sprayen danach unsere Wünsche als Graffiti auf 
eine Wand. Möglichst Klamotten anziehen, die dreckig werden 
können!

 16.3., 12 Uhr (Dauer ca. 4 Std.) 

Vereinshaus in Tonndorf | Küperstieg 23
Anmeldung + Kontakt: straso_wandsbek-kern@t-online.de

Online-Workshop  Koordinierungs- und Fachstelle  
Lokale Partnerschaften für Demokratie Wandsbek  

& WIR-Bildung

Alltagsrassismus begegnen!
Ein Workshop (Input, interaktive Übungen und Raum für  
Diskussionen), der Teilnehmende im Umgang mit Alltags- 
rassismus stärkt. 

 16.3., 10-13 Uhr  

Anmeldung unter: demokratie-leben-wandsbek@lawaetz.de  
Der Zoom-Link wird nach Anmeldung verschickt.

Workshop Fachrat Islamische Studien e.V.

Gib Deiner Kunst eine Stimme
Junge Talente erhalten die Möglichkeit, ihre Gedanken kreativ 
darzustellen.

 16.3., 16-18:30 Uhr + anschließendes Fastenbrechen 

Der Ort wird bei der Anmeldung per Mail bekanntgegeben: 
z.oezer@fachrat-islamische-studien.de

Gespräch  Fördern & Wohnen, Freiwilligenkoordination Wandsbek

Wahrnehmung vs. Realität – Nachrichten und unser 
Blick auf Gesellschaft
Wer spaltet die Gesellschaft? Und wie können wir sie wieder 
zusammenbringen? Ein Blick auf Nachrichten und unsere 
Wahrnehmung 

 19.3., 18-20 Uhr  
Hamburger VHS Farmsen (Raum 109) | Berner Heerweg 183
Anmeldung: freiwilligenkoordination@foerdernundwohnen.de

Filmvorführung + Gespräch AWO LV Hamburg 
 + Medienpädagogik Zentrum e.V.

Was hat Hamburg nur mit euch Frauen gemacht
Staatliche Fürsorge und ihre Folgen von der Weimarer Republik 
bis in die Gegenwart.

 20.3., 18 Uhr  Spenden erwünscht 

AWO Haus Marie in Farmsen | Marie-Bautz-Weg 11
Kontakt: jenny.fabig@awo-hamburg.de

Rundgang  Koordinierungs- und Fachstelle  
Lokale Partnerschaften für Demokratie Wandsbek 

Geschichte des Versorgungsheims Farmsen
Rundgang am historischen Ort des ehem. Versorgungs-
heims Farmsen und eine Filmvorführung mit Diskussion. 

 20.03., 18-19 Uhr Führung über das Gelände  
 19-21 Uhr Filmvorführung & Diskussion 

Start des Rundgangs: August-Krogmann-Straße 100 
Veranstaltungsort: Farmsener Treffpunkt | Meilerstraße 32

Anmeldung per Mail: demokratie-leben-wandsbek@lawaetz.de 
oder Telefon: 040 39993663

Poetry Slam Brakula

Poetry Jam gegen Rassismus
Hier melden sich Künstler:innen zum Thema Rassismus 
und Menschenrechte zu Wort, aufgelockert mit Musik.

 20.3., 19 Uhr 
Brakula | Bramfelder Chaussee 265
Kontakt: ludger.ester@brakula.de

Podiumsdiskussion  Fachrat Islamische Studien e.V.

Vielfalt – Eine Chance für alle!
Wir bieten einen Raum für Identitäts- und Diskriminie-
rungserfahrungen an. 

 23.3., 16-18:30 Uhr + anschließendes Fastenbrechen 

Der Ort wird bei der Anmeldung per Mail bekanntgegeben: 
z.oezer@fachrat-islamische-studien.de

Lesung + Konzert Selbsthilfe e.V. Jenfeld

Respekt - Für ein würdevolles Miteinander in Jenfeld
16:30 Uhr > Open Doors - Gastronomie offen, u.a. mit Afgha-
nischem Buffet. 17:30 Uhr > Lesung „Grundfarbe Deutsch“ –  
Dr. med. Umes Arunagirinathan. 19:15 Uhr > Tambores del 
Diablo – Afrokolumbianische Grooves.

 23.3., 16:30 Uhr  Spenden erwünscht 

Jenfeld-Haus | Charlottenburger Str. 1
Kontakt: info@jenfeld-haus.de

AUFTAKTVERANSTALTUNG
Wir laden Sie herzlich zur Auftaktveranstaltung der Internationalen 
Wochen gegen Rassismus Wandsbek am 7. März ein. Die Veranstal-
tung beginnt um 18:15 Uhr und wird auch live gestreamt.

Nach einem Grußwort von André Schneider (Vorsitzender der  
Bezirksversammlung Wandsbek) spricht Lina Ebbecke (Amnesty 
International) zum Thema „Rassismus – eine Menschenrechts- 
verletzung“. Im Anschluss berichten einige Träger*innen über  
ihre alltägliche Anti-Rassismus-Arbeit und ihr Engagement im  
Bezirk Wandsbek. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden Start  
in die Internationalen Wochen gegen Rassismus Wandsbek! 

Ort: Brakula | Wandsbeker Chaussee 265

Anmeldung unter: https://forms.office.com/e/bccYJzKa5p

Livestream https://lawaetz.de/iwgr-wandsbek 

Übersetzung in Deutsche Gebärdensprache sowie Schriftdolmetschung.

 13.3. Themenabend  14.3. Kulturschloss Wandsbek 


